
第 1 回 千葉県持ち上げないケアを考える会 
 

ケアされる人にもケアする人にも 

優しいケアとは？ 

 

 
 

日時 ２０２２年 8 月 7 日（日） 14:00〜16:30 

会場 千葉県医師会地域医療総合支援センター 

 （千葉市中央区千葉港 4-1 千葉県医師会館１階）  

参加方法 オンライン（100 名）   
 Zoom にてご参加ください  

ミーティング ID: 831 8979 4625 

パスコード: 085727 

 

 
13：30  開場 (Zoom は 15 分前より入ることができます) 

14：00  開演 司会 和田忠志氏（いらはら診療所 医師） 

 

14：05～ 実技講習 持ち上げないケアとは？ 

伊藤亮子氏 (理学療法士) 

豊田好美氏（日本ノーリフト協会かながわ支部長 看護師） 

福田裕子氏（まちのナースステーション八千代 看護師） 

 

15：10～ 

対談「介護施設・医療施設に持ち上げないケアをどう広げるか？高知県のノーリフ

ティングの取り組みを参考に考える」 

藤野達也氏(淑徳大学 教授) 

佐藤利信氏(社会福祉法人 淑徳福祉会 事務長） 

井手正氏（特別養護老人ホームトキワ苑 介護課長） 

 

総括発言 田中康之氏（千葉県リハビリテーション病院 理学療法士） 

 


