
　
数
あ
る
球
技
の
中
で
も
、
と
り
わ
け
運
動
量
が
多
い

と
さ
れ
る
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
。
今
回
は
千
葉
県
唯
一

の
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
「
千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
」の

キ
ャ
プ
テ
ン
・
佐
藤
博
紀
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
、
バ
ス

ケ
の
魅
力
と
プ
ロ
の
世
界
で
活
躍
し
続
け
る
秘
訣
を
探

り
ま
し
た
。

バ
ス
ケ
が
好
き
な
ら
、
あ
き
ら
め
る
な
！

　

バ
ス
ケ
と
の
出
会
い
は
小
学
校
４
年
生
の
時
。
そ

の
頃
は
野
球
と
バ
ス
ケ
の
両
方
を
や
っ
て
い
ま
し
た

が
、
中
学
入
学
時
に
バ
ス
ケ
部
を
選
択
。
当
時
、
バ

ス
ケ
漫
画
の「
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
」が
流
行
っ
て
い
て
、
僕

も
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
影
響
も
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

高
校
に
入
っ
て
か
ら
は
、
そ
れ
こ
そ
軍
隊
み
た
い
な

部
活
で
、
死
に
も
の
狂
い
で
練
習
す
る
毎
日
。
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
に
出
た
り
国
体
で
２
位
に
な
っ
た
り
と
、
厳

し
か
っ
た
分
だ
け
得
た
も
の
も
多
く
、
貴
重
な
経
験

佐
さ と う

藤 博
ひ ろ き

紀 さんプロバスケットボール選手
千葉ジェッツ　

アスリー
トに聞く！

〜スポーツとカラダづくり〜
圧倒的なスピードと怒

ど と う

涛の攻防。

 バスケは最高に

エキサイティングなスポーツだ！
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最
後
に
も
の
を
い
う
の
は
、
デ
カ
イ
や
つ
に
負
け
な

い
と
い
う
強
い
ハ
ー
ト
と
、
妥
協
す
る
こ
と
な
く
人
一

倍
練
習
す
る
こ
と
。
さ
ら
に
は
、
上
達
の
た
め
に
何

が
必
要
か
追
求
し
続
け
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
自
分
が
重
視
し
て
い
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、

体
幹
を
鍛
え
る
コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
と
か
く

筋
肉
隆
々
に
見
え
る
部
分
の
筋
肉
ば
か
り
鍛
え
た
く

な
り
が
ち
で
す
が
、
肝
心
な
の
は
見
え
な
い
コ
ア
の

部
分
の
筋
肉
。
体
幹
を
鍛
え
る
と
、
当
た
り
負
け
せ

ず
ケ
ガ
も
減
り
、
バ
ラ
ン
ス
も
良
く
な
る
た
め
、
バ

ス
ケ
の
技
術
も
向
上
し
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
の
た
め
に
は
、
バ
ラ

ン
ス
良
く
栄
養
を
摂
る
こ
と
も
大
切
。
太
り
や
す
い

体
質
の
僕
は
玄
米
食
に
し
て
い
ま
す
。

一瞬
た
り
と
も
無
駄
に
は
で
き
な
い
プ
ロ
の
世
界

　

バ
ス
ケ
は
団
体
ス
ポ
ー
ツ
だ
か
ら
、
何
で
も
話
し

合
う
こ
と
が
と
て
も
大
事
で
す
。
意
見
や
不
満
は
、

き
ち
ん
と
伝
え
る
べ
き
。
上
っ
面
だ
け
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
じ
ゃ
、
強
い
チ
ー
ム
は
つ
く
れ
ま
せ
ん
。

僕
は
キ
ャ
プ
テ
ン
で
も
あ
る
た
め
、
ど
ん
な
こ
と
も
遠

慮
せ
ず
相
談
し
て
欲
し
い
と
、
い
つ
も
み
ん
な
に
言
っ

て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
の
世
界
で
は
、
１
年
ご
と
に
チ
ー
ム
は
変
わ
り

ま
す
。
次
に
契
約
更
新
さ
れ
ず
チ
ー
ム
か
ら
去
る
メ

ン
バ
ー
が
僕
な
の
か
誰
な
の
か
は
、
そ
の
時
ま
で
わ

か
ら
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
な
お
、
共
に
バ
ス
ケ
で
き

る
一
瞬
一
瞬
を
無
駄
に
で
き
な
い
。「
千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
で

は
、
お
互
い
全
力
で
や
り
き
っ
た
よ
ね
！
」
と
心
か
ら

言
い
合
え
る
よ
う
な
チ
ー
ム
で
あ
り
た
い
で
す
。

を
た
く
さ
ん
積
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
高
校
で
や
り
き
っ
た
感
が
あ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
大
学
時
代
は
う
っ
て
変
わ
っ
て
テ
ン
シ
ョ
ン

ダ
ウ
ン
。
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
練
習
量
も
生
ぬ
る
い
ま

ま
過
ご
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
で
す
が
、
卒
業
を
控

え
、
バ
ス
ケ
を
や
め
る
か
否
か
選
択
を
迫
ら
れ
た
時
、

「
も
う
一
度
真
剣
に
バ
ス
ケ
を
や
り
た
い
！
」
と
心
底

思
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
し
て
J
B
L
2
の
チ
ー
ム
に
入
団
。
そ
こ
は
発

足
１
年
目
の
企
業
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
だ
っ
た
の
で
、
優

先
す
べ
き
は
や
は
り
仕
事
。
仕
事
と
バ
ス
ケ
の
両
立

が
大
変
で
、
最
初
の
３
か
月
く
ら
い
で
10
キ
ロ
も
激

痩
せ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
で
も
め

げ
ず
、
本
気
で
バ
ス
ケ
に
取
り
組
み
続
け
ま
し
た
。

　

2
0
0
5
年
に
は
ｂ
ｊ
リ
ー
グ
が
発
足
し
、
大
分

の
チ
ー
ム
へ
。
2
0
1
0
年
に
「
千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
」
が
創

設
さ
れ
、移
籍
で
き
た
時
は
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

自
分
の
地
元
千
葉
の
プ
ロ
チ
ー
ム
で
バ
ス
ケ
が
で
き

る
な
ん
て
、
と
て
も
光
栄
で
幸
せ
な
こ
と
で
す
か
ら
。

　

人
生
、
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
時
は
必
ず
あ
り
ま

す
。
で
も
、
続
け
て
さ
え
い
れ
ば
環
境
も
変
わ
る
し
、

道
も
開
け
る
。
だ
か
ら
バ
ス
ケ
が
好
き
な
ら
、
と
に

か
く
続
け
て
欲
し
い
。
あ
き
ら
め
ず
、
続
け
て
い
く

こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
。

自
分
に
何
が
必
要
か
、
追
求
し
続
け
る

　

自
分
は
身
長
185
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
で
す
が
、
こ
の

世
界
で
は
む
し
ろ
小
さ
い
方
で
す
。
で
も
、
小
さ

く
て
も
（
例
え
僕
よ
り
も
っ
と
小
さ
く
て
も
）、
俊
敏

さ
を
活
か
す
こ
と
、
頭
を
使
っ
て
相
手
の
裏
を
か
く

こ
と
な
ど
、
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

■	佐藤 博紀 （さとう ひろき）1982年1月30日生、千葉県四街道市出身、185cm 80kg、ポジションはシューティングガード 背番号0。
■	千葉ジェッツ：千葉県初のプロバスケットボールチーム。2011-12シーズンより日本プロバスケットボールリーグ （bjリーグ）に所属。2013-2014シーズンから

は日本バスケットボール協会が設立する新リーグ  「ナショナル・バスケットボール・リーグ （NBL）」に参加予定   http://www.chibajets.jp/

応募方法は、医師会インフォメーションを
ご覧ください。

興
奮
と
感
動
の
連
続
が
バ
ス
ケ
の
魅
力

　

バ
ス
ケ
の
魅
力
は
、
瞬
時
に
攻
守
が
入
れ
替
わ
り
、

得
点
シ
ー
ン
も
多
い
た
め
、
最
後
ま
で
目
が
離
せ
ず

楽
し
め
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

特
に
千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
の
試
合
は
展
開
が
早
い
の
で
、

バ
ス
ケ
を
よ
く
知
ら
な
い
人
で
も
、
一
度
観
戦
し
た

ら
す
ご
く
面
白
く
て
ハ
マ
っ
た
と
い
う
人
が
多
い
ん
で

す
よ
。

　

千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
は
今
年
、
絶
対
優
勝
し
ま
す
！　

バ

ス
ケ
の
醍
醐
味
を
味
わ
い
に
、
ぜ
ひ
一
度
、
会
場
に
応

援
に
来
て
く
だ
さ
い
！

サイン入りミニボール	 １名様
サイン色紙	 ２名様
マフラータオル	 １名様
メタルボールペン	 １名様
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