
第２回 千葉県持ち上げないケアを考える会 
 

考えよう！ 

ケアされる人にもケアする人にも 

優しいケアとは？ 
 

日時 ２０２３年 8月１7日（木） 14:00〜16:30 
会場 千葉県医師会地域医療総合支援センター 

（千葉市中央区千葉港 4-1千葉県医師会館１階） 
参加方法 
○オンラインでの参加（500名）  

下記の Zoomアドレス・QR コードからご自由に参加ください!  

https://us02web.zoom.us/j/84413276838?pwd=ZHhQeHJVVWlKbFFpNi9 

cW9KSHBKdz09 

ミーティング ID: 844 1327 6838 

パスコード: 509649 

 

  

～当日スケジュール～ 

時間 内容 担当者 

13：30 開場  

14：00～14：10 開始  趣旨説明 田中康之氏（司会・進行） 

（千葉リハビリテーションセンター地域支援センター長 理学療法士） 

14：10～15：10 講義 持ち上げないケアとは？ 

持ち上げないケアの実践 

①福田裕子氏（まちのナースステーション八千代 看護師） 

②豊田好美氏（日本ノーリフト協会かながわ支部長 看護師） 

③伊藤亮子氏 (理学療法士) 

15：10～15：20 休憩  

15：20～15：40 講演「佐久医療センターでの 

持ち上げないケア」 

木村亜友美様 

  

15：40～16：25 対談「介護施設における 

持ち上げないケアの取り組み」 

藤野達也氏(元 淑徳大学 教授) 

井手正氏（特別養護老人ホームトキワ苑介護課長‐高知）  

山初世津子氏(特別養護老人ホーム小倉町いずみ施設長‐千葉） 

矢代修平氏（特別養護老人ホームフローラユーワ副施設長‐千葉）  

16：25～16：30 総括コメント 和田忠志氏（ひだまりホームクリニック所長） 

16：30 閉会 田中康之氏 

16：30 終了  

 

 


