
夏
は
脳
梗
塞
が
起
き
や
す
い
っ
て

本
当
で
す
か
?

脳
梗
塞
の
原
因
っ
て
?

　

脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
て
起
こ
る
脳
梗
塞

は
、
大
き
く
2
タ
イ
プ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

一
つ
は
血
の
塊
な
ど
が
流
れ
て
き
て
脳
の
血

管
に
詰
ま
っ
て
し
ま
う
「
脳
塞
栓
（
心
原
性

脳
塞
栓
症
）」
で
、
心
房
細
動
と
い
う
不
整
脈

が
主
な
原
因
で
す
。
他
方
は
、
動
脈
硬
化
に

よ
り
脳
の
血
管
が
徐
々
に
狭
く
な
り
詰
ま
っ

て
し
ま
う
「
脳
血
栓
」
で
す
。
脳
血
栓
は
細

い
血
管
が
詰
ま
る
「
ラ
ク
ナ
梗
塞
」
と
太
い

血
管
が
詰
ま
る
「
ア
テ
ロ
ー
ム
性
脳
血
栓
症
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

夏
に
多
い
脳
梗
塞
、
冬
に
多
い
脳
出
血

　
「
脳
卒
中
デ
ー
タ
バ
ン
ク
2
0
1
5
」
に
よ

る
と
、
脳
血
栓
は
「
ラ
ク
ナ
梗
塞
」
も
「
ア
テ

ロ
ー
ム
性
脳
血
栓
症
」
も
8
月
に
多
く
2
月

と
12
月
に
少
な
く
、
季
節
別
で
も
夏
に
多
く

冬
に
少
な
い
事
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
ち
な

み
に
、
ラ
ク
ナ
梗
塞
の
原
因
と
同
じ
血
管
が

破
け
る
高
血
圧
性
脳
出
血
は
10
月
か
ら
3
月

に
多
く
、
季
節
別
で
は
冬
に
多
く
夏
少
な
い

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
心
原
性
脳
塞
栓

症
は
、
冬
に
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

千
葉
県
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー

診
療
部
長
兼
神
経
系
治
療
科
部
長

古こ
ぐ
ち口 

徳よ
り

雄お 

医
師

季
節
に
よ
る
違
い
は
な
ぜ
?

　

季
節
に
よ
る
発
症
頻
度
の
違
い
は
、
気
温

に
よ
る
影
響
が
大
き
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
夏
の
高
温
に
よ
り
脱
水
に
な
り
、
粘
調

（
粘
り
気
が
あ
っ
て
濃
い
状
態
）
に
な
っ
た
血

液
が
動
脈
硬
化
で
狭
く
な
っ
た
血
管
を
通
り

に
く
く
な
る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
同
様

の
理
由
で
、
心
筋
梗
塞
も
夏
に
多
く
な
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
冬
に
は
低
温
に

よ
り
血
圧
が
上
が
る
た
め
出
血
す
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

夏
の
脳
梗
塞
の
予
防

　

夏
の
脳
梗
塞
の
予
防
に
は
、
脱
水
に
な
ら

な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。
脱
水
予
防
の
基
本

は
こ
ま
め
な
水
分
補
給
で
す
が
、
水
分
だ
け

で
な
く
電
解
質
（
ミ
ネ
ラ
ル
）
を
同
時
に
と

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
理
由
は
、
水
分
だ
け
を
補
給
し
た
場

合
、
低
ナ
ト
リ
ウ
ム
血
症
な
ど
を
起
こ
し
、

意
識
障
害
や
け
い
れ
ん
を
引
き
起
こ
す
こ
と

が
あ
る
か
ら
で
す
。
特
に
、
高
齢
に
な
る
と

体
液
量
が
少
な
く
な
り
、
食
が
細
く
な
る
こ

と
で
水
分
や
ミ
ネ
ラ
ル
の
補
給
が
不
十
分
に

な
り
、
汗
に
よ
る
体
温
調
節
も
十
分
に
は
機

能
せ
ず
、
脱
水
に
な
り
や
す
い
条
件
が
揃
っ

て
い
ま
す
。
水
分
補
給
の
ほ
か
、
適
切
な
服

装
や
エ
ア
コ
ン
の
使
用
な
ど
、
体
温
調
節
の

工
夫
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

脳
梗
塞
に
つ
い
て

病気や医療に関する質問を受付けております。
P.19「ミレニアム読者コミュニケーションカード」４.にご記入ください。
※個別の病気につきましてのご質問には応じかねますので、ご了承ください。

脳塞栓（心原性脳塞栓症）
血の塊などが流れてきて詰まる

▼
心房細動という不整脈が

主な原因

冬に多い脳梗塞のタイプ 夏に多い脳梗塞のタイプ

脳　血　栓
血管が徐々に狭くなり詰まる

▼
動脈硬化により脳の血管が

徐々に細くなる

脳　梗　塞
（脳の血管が詰まっておこる）

※10～3月・冬に多いのは、高血圧性脳出血
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